
新型コロナウイルス感染防止のために 

２０２２年６月 27日 新型コロナウイルス対策本部 

１．登校・入構時の注意事項 

（詳細については「来学上の注意（学生）2022」を参照してください。） 

①体調確認：体調不良の場合は登校せず自宅で療養する。 

②入構時には不織布マスクを着用し、検温画面・消毒液を利用する 

③３密の回避（ソーシャルディスタンス確保・大声で会話しない・換気） 

 

２．体調不良の場合 ＊くわしくは「体調不良時のフロー」に従ってください。 

 次のような症状が出た場合は、登校せずに所属学部と授業担当教員に連絡してください。その後、速やかに

医療機関で受診してください。医師の指示に従って療養し、体調を「健康観察シート」に記入してください。 

 

 

 

 

３．新型コロナウイルス感染症に罹患した場合 

 本人または同居者が新型コロナウイルス感染症に罹患した場合は、速やかに所属学部に報告してください。

罹患者は保健所・医療機関の指示に従って治療に専念してください。 

 

 

 

 

 

４．濃厚接触者となった場合 

 本人または同居者が濃厚接触者と保健所から認定された場合は、速やかに所属学部に報告し、自宅待機し

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・熱がある  ・風邪症状（喉の痛み、咳、痰など）  ・だるさや息苦しさ  ・味覚・臭覚異常 

・下痢・嘔吐 

 

〈罹患時の主な報告内容〉 

・感染・検査の経緯   ・保健所や医療機関からの指示（内容・期間） 

・来学状況（発症 2日前までの行動履歴）  ・サークル所属や学内者との接触の有無   

 

（１）自分が濃厚接触者となった場合 

・自宅待機し、保健所等の指示に従ってください。 

・PCR検査結果が判明したら結果を所属学部に連絡してください。 

・PCR検査陰性の場合でも、感染者との最終接触日翌日から７日間を目安に自宅待機となります。  

・大学から自宅待機期間の指示がありますので、体調に異常がなければ、期間終了後は登校してかま

いません。体調不良のときは所属学部に連絡してください。 

 

（２）同居者が濃厚接触者となった場合 

・自宅待機して、同居者のPCR検査結果が判明するまで健康観察を行ってください。陰性と判明した場

合は、登校してもかまいません。 

・同居の濃厚接触者が PCR 検査陽性となった場合、基本的に本人も濃厚接触者と判定されるため、

（１）に従って対応してください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．その他感染の可能性がある場合 

  

 

 

 

 

 

 

 

＊「健康観察シート」は G-PLUS!キャビネット「新型コロナウイルス対策本部」に保存されています。 

 

＊所属学部への連絡方法 

Google フォーム：HP「新型コロナウイルス感染症」バナーから入り Google フォームに入力し送信してください。 

質問などがある場合には、 

・電話：０１１－８４１－１１６１（代表番号）に電話して「〇〇学部をお願いします」と言ってください。 

・メール： 経済学部：kyomu-za@hgu.jp 

経営学部：kyomu-ei@hgu.jp 

 法学部：sogolaw@hgu.jp 

 人文学部：jinbun@hgu.jp 

 工学部：kyomu-ko@hgu.jp 

      対策本部：onlinedesk@hgu.jp（日・祝日、長期休業期間はこちらへお願いします。） 

 

＊相談先 

・札幌市：救急安心センターさっぽろ WEB 7119 

                  電話：「#7119」（毎日 24時間） 

     一般相談窓口 0570-085-789 （ナビダイヤル）（毎日 9時～21時） 

HP「コロナかな？と思ったら」：https://www.city.sapporo.jp/hokenjo/qq/web_7119.html 

・上記以外 北海道新型コロナウイルス感染症 健康相談センター 

       0120-501-507（フリーダイヤル）   24時間相談窓口  

（３）COCOA（新型コロナウィルス接触確認アプリ）で通知があった場合 

・自宅待機して所属学部に報告をしてください。 

・アプリ画面の指示に従い対応してください。 

・本人に「症状あり」の場合は、相談センター等への予約・受診が案内されます。 

・本人に「症状なし」の場合で身近に感染者がいる場合は、相談センター等への予約・受診が案内され

ます。 

・無症状で身近に感染者がいない場合も、相談センターに連絡し PCR検査を受けてください。 

・検査結果が判明するまでは自宅待機してください。 

感染者と同居しているわけでもなく、濃厚接触者と認定されているわけでもないが、感染者や感染リスク

の高い者（症状のある者）と濃厚接触（感染対策(マスク着用など)をせず１メートル以内で１５分以上の

接触があった等）をした場合や、飲食を共にした場合はリスクがあります。自宅待機をし、所属学部に連

絡をしてください。状況を伺ったうえで大学としての対応を判断します。場合によっては感染の可能性が

ありますので、感染者等と接触した日から２日間は健康観察を行い（「健康観察シート」への記入を推奨

します）、慎重に行動してください。 
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