
北海学園⼤学

学⽣部

2023年度

 電話でのお申し込みは 

（内線番号）豊平校舎�2126

 メールでのお申し込みは 

 申込場所 

本学では、学⽣の皆さんの

学⽣⽣活の充実のために、

学⽣相談カウンセラーによる

「�こころの相談�」を

⾏っています。



電話の
場合

メールの
場合

直接来室�
の場合

⼈間関係に疲れた…

何もかもつまらな
い…

⾃分のことがよくわからない…

将来について不安な
�

ことがある…

孤独感が強くなって

しまった…

  �相談⽇�  

  申込場所  

  申込時間  

  申込⽅法  

豊平校舎：�⽉∼⾦曜⽇

⼭⿐校舎：�⽕曜⽇・⽊曜⽇

※�祝祭⽇は、除きます。
※�次年度以降は、ホームページでご確認ください。
 （「北海学園⼤学 こころの相談」で検索）

豊平校舎：�学⽣カウンセリング室（2号棟1F）

⼭⿐校舎：�医務室（2号館2F）
�

※�各校舎に専⽤の相談室があります

平⽇��10：00∼12：40、13：40∼17：00

（内線番号）豊平校舎�2126

豊平校舎：�学⽣カウンセリング室へ
     �お越しください

⼭⿐校舎：�医務室へお越しください
�

※�⼭⿐校舎で医務室スタッフ不在の場合は、豊平校舎の
 �学⽣カウンセリング室へ電話かメールで直接お申し出
 �ください。

 その他の相談・⽀援窓⼝について 

⼤学内には�こころの相談の他にも

様々な悩みを相談する窓⼝があります。

気になることがあれば下記のQRコードに

アクセスしてください。

 こんな時、⼀度  
相談員の先⽣に話して
  みませんか？  


